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       习近平总书记在江苏考察时指出：医疗卫
生服务直接关系人民身体健康，要推动医
疗卫生工作重心下移，医疗卫生资源下沉
，推动城乡基本公共服务均等化，为群众
提供安全有效、方便价廉的公共卫生和基
本医疗服务，真正解决好基层群众看病难
、看病贵等问题                                             

——习近平总书记视察江苏时的讲话

  国家的要求

没有全民的健康就
没有全面的小康
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新医改-分级诊疗是核心

完善分级诊疗服务体系
 明确各级各类医疗机构功能定位
 加强基层医疗卫生人才队伍建设
 通过组建医疗联合体、对口支援等多种

形式提升基层医疗卫生服务能力
 全面提升县级公立医院综合能力
 推动区域资源共享
 加快推进医疗卫生信息化建设

国务院办公厅
关于推进分级诊疗制度建设的指导意见

建立健全分级诊疗保障机制
 完善医疗资源合理配置机制
 建立基层签约服务制度
 推进医保支付制度改革
 健全医疗服务价格形成机制
 建立完善利益分配机制
 以业务、技术、管理、资产等为纽带，建立医

疗卫生机构分工协作机制

2017年 2020年
政策体系逐步完善；协作机制基本形成
资源有序有效下沉，资源利用效率效益提高
人才队伍建设加强，基层诊疗量占比明显提升
就医秩序更加合理规范

服务能力全面提升；保障机制逐步健全
医疗服务体系基本构建
基层首诊、双向转诊、急慢分治、上下联动的
分级诊疗模式逐步形成
基本建立符合国情的分级诊疗制度

国务院办公厅
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国家卫计委

 治疗后期的康复恢复

 分级诊疗的核心：4句话，16个字

基层首诊

双向转诊

急慢分治

上下联动
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怎么办？

分级诊疗制度的重点和难点

优质医疗资源下沉

三级医院

功能定位

基层医疗

卫生机构服务能力提升

扩大辐射范围

？

广
东

省
胸

痛
中

心
协

会



胸痛中心建设与医改
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佩戴腕带，与设备扫
码关联，实时传输患
者生命体征（心电图
需10分钟内完成）

基层首诊  全程关注   协同救治  实时质控 

08/17 17:40 17:50 17:50

患者到达分诊台，
分诊护士完成病人
基本信息填写，使
用病情评估系统对
患者进行预检分诊，
创建急救，并对患
者进行GRACE评分

GRACE

18:00

按照标准和指南进
行抢救，提供流程
智能提醒和诊断建
议

心内专家判读
心电图

与上级医院的胸
痛团队进行远程
会诊

18:25
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请求转诊至上级医
院，上级医院接受
转诊，预先一键启
动导管室

同步将病人信息
发至微信群，上
级医院相关负责
人现场指挥基层
医院处置

确诊为急性心肌梗
死，指导基层医生
使用阿司匹林等药
物

18:40 18:50 18:50

后加入工作组的医
护人员可看到加入
之前的所有协同救
治记录

上级专家通过PC
（手机）实时查看
救护车内患者生命
体征数据及视频

19:1018:50

基层首诊  全程关注   协同救治  实时质控 2
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患者抵达上级医院，
绕行急诊，直接进
入准备好的手术室
开始急诊PCI手术

导管室责任护士完
成胸痛诊疗和患者
转归的信息填写，
抢救流程结束

病人康复后出院

19:30 19:50 08/27

患者病情稳定后，
由上级医院向下级
医院转诊，进行康
复治疗，诊疗过程
信息同步

08/19

球囊张开，心肌恢
复供血

19:48

基层首诊  全程关注  协同救治  实时质控 3
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胸痛中心建设符合医改的要求——分级诊疗

基 层 转 运 导管室 监 护 转 诊

认识和基本处置 技术和技能 围手术期管理

康复锻炼

基层首诊

双向转诊

急慢分治

上下联动
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基层首诊
• 基层首诊
 ——胸痛中心要求
进行公众教育，胸痛要打120
  社区医院及时发现胸痛病人，及时转运

  基层胸痛中心：如果不能做PCI的基层医院提供溶栓治疗
和及时转运

院前急救体系，如果一旦确诊，要启动双抗治疗，及时把
相关信息与院内分享

如果能做急诊PCI的医院，则进行急诊PCI
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双向转诊

• 向上转诊
—社区：发现高危病人并及
时转运到基层医院或大医
院

—基层医院(二级):溶栓后转
运到能做PCI 的医院

—大医院提供急诊PCI和相
关胸痛的及时救治

• 向下转诊
—出院后的恢复转运到基层
医院和社区医院

—二级预防在大医院指导下
在基层医院进行

—长期的康复在基层医院
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上下联动
• 上下联动
胸痛中心建设中要求：建立协作医院系统，包括社区和基

层医院
胸痛中心医院要给社区和基层医院提供教育
胸痛中心的建设中强调提供技术的帮扶
胸痛中心建设中推进建立远程的教育和会诊系统
可以成立专业的协作组织:胸痛联盟
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急慢分治

急
—胸痛中心的建设强调围绕
急性胸痛的救治，建立急
性胸痛病人高效的救治体
系

    ★ 优化流程

    ★ 强调协作

慢
—高危病人筛查

—慢病治疗的规范

—慢病长期监测和管理

—合作的慢病教育

•急慢分治
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胸痛中心建设和医改分级诊疗理念一致

强调体系建设

胸痛中心是一种体系建
设，建立从社区到基层
医院，到120院前急救
和院内救治的体系建设

强调区域内协作机制

胸痛
中心
建设

强调资源和优势互补

分级
诊疗
建设

医改分级诊疗建设是建
立一个全新的体系，统
筹区域内从社区到基层
医院到大医院医疗资源，
形成分工协作、相互联
动、急慢分治的体系

本质上是一种流程再造，
建立一种工作上的机制
安排强调工作流程上的
无缝连接

强调不同机构之间建立
一种新的工作机制

强调整合，优势互补，
相互帮扶

强调各自发挥优势，资
源互补，上下互动建立
长期机制，形成优质资
源下沉和帮扶机制
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我院在胸痛中心建设中的成果
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泰州市第二人民医院

泰州市第三人民医院

泰州市第四人民医院

姜堰市中医院
泰兴市第二人民医院

兴化市中医院

泰州市中医院 25家

……

建立紧密型胸痛中心医联体 基层首诊
上级诊断
上下联动
双向转诊

25�家
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建立紧密型胸痛中心医联体

急慢分治
双向转诊

2016年上转
256人

2016年下转
437人

基层首诊
上级诊断
上下联动
双向转诊
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心脏介入
飞速发展

二

  27.9%
 胸痛中心成为全国胸痛中心示范中心

苏中地区率先开展慢性房颤左心耳封堵术

泰州市地区率先开展冠脉内旋磨术

苏中地区率先开展慢性房颤冷冻消融术

泰州市地区率先开展兼容MRI起搏器植入术
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急救区域协同

泰州市人民医院为龙头

胸痛中心 创伤中心卒中中心
孕产妇

危急重症
救治中心

新生儿
危急重症
救治中心
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急救区域协同

无缝抢
救

突破时空限制
立即诊断病情

患者未到
信息先到
准备先行
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急救区域协同
区域急救网络建设

三级医院
胸痛中心、卒中中心、创伤中心、高危孕产妇及新生儿危急重症救治中心

二级以上医院+乡镇卫生院
县级急救中心+乡镇急救网点

智能
分析

指导
抢救

实时
质控 转诊

数据
采集

数据
传输

区域
协同

数据
采集

数据
传输

实时
质控

区域
协同
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未来的胸痛中心建设与医改
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预约诊疗

建立专科
医联体

诊疗报告
查询

胸痛中心
建设与论证

划价缴费

远程医疗

推
动
分
级
诊
疗
政
策
的
落
实

建立慢病管理
和监测体系

上下一体的心血
管教育体系

建立急诊救
治的新模式
，带动5大中

心建设
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   胸痛中心建设三全模式：全域协同，全程管理，全员参与
，共同推进分级诊疗16字方针的落实

 强调与基层的慢病筛查和管理结合：高危病人的筛查和管理及预警，

结合危险因素的管理，急慢分治的进一步细化

建立胸痛中心联盟：形成专科医联体的模式，推动优质资源下沉和对

基层医疗力量的支持和帮扶的长期机制，上下联动的进一步强化

建设胸痛中心物联网：包括远程诊疗、远程教育、心电监护等物联网

，进一步深化基层首诊和双向转诊的体系建设

胸痛中心建设的未来2.0版本
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加速胸痛中心建设，促进中国医疗体系改革！
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