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心电图的远程传输

徐亚伟
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区域协同是保障

总缺血时间
医疗系统绿色通道

院内绿色通道

出现症状

患者相关延迟

运转时
间

中国胸痛中心认证体系的理论基础：
                                            ——建立区域协同救治体系

院前急救系统

广东省胸痛中心协会



第九届中国胸痛中心大会
The 9    China Chest Pain Centers Congress, CCPCCt h

中国AMI患者发病后就诊医院情况

出现症状 院前急救系
统

患者相关延迟

1/4 in PCI hospital

3/4 in non-PCI hospital广东省胸痛中心协会
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D2B缩短明显，FMC2B仍无改善

广东省胸痛中心协会
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中国ACS救治最主要问题

Ø 早期再灌注治疗率低

Ø 早期再灌注时间延迟

基层、非PCI医院问题更加突出

PCI医院覆盖范围有局限性广东省胸痛中心协会
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如何解决？

PCI医院-120-基层医院的一体化

——ACS区域协同救治体系建设

广东省胸痛中心协会
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远程心电传输认证指标及要求

• 经救护车（包括呼叫本地120入院及由非PCI医院转诊患者）入院的STEMI患者，从急救

现场或救护车远程传输心电图至胸痛中心（实时传输或微信等形式传输，但必须在云平

台有客观记录）的比例不低于30%或在过去6个月内呈现增加趋势

• 急诊科、心内科、网络医院之间建立微信群，心电图传输严格来说

不属于远程心电传输，而是会诊的一种形式广东省胸痛中心协会
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远程心电传输是区域协同救治的基础

广东省胸痛中心协会
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• 网络时代、信息时代的到来，
手机和电脑普遍应用

• 民众健康意识的加强

• 预防为主的医疗理念的诞生

• 旧的医疗模式存在诸多不足

远程心电系统

利用无处不在的信息网络，
实现对病人的远程实时监护
及信息及时传输，从而实现
及早预防、早治疗的全新医
疗模式

远程心电传输，时代发展需要

广东省胸痛中心协会
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解决方案传统医
疗

国家政策

• 医疗资源分布不均

• 基层医疗水平有待提

高

• 医疗数据信息化滞后

• 合理分配医疗资源

• 强化基层医疗能力

• 基层首诊，双向转

诊

• 患者未到，信息先

到

• 《国务院关于积极推进

“互联网+”行动的指导

意见》

• 《关于推进医疗机构远程

医疗服务的意见》

• 《国务院关于推进分级诊

疗制度建设的指导意见》

01 02
  动态心电监护仪 远程心电监测平台 数字式多道心电图机 心电图信息网络管理系统

远程心电传输，未来是一种医疗模式

广东省胸痛中心协会
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•64%
•正在发送 •公共服务平台DDC

•DDC(灾备)

•VPN

•心脏远程监护中心 •社区监护站

•监护网
络

•处理意见 •发送诊疗建议•信息接收

•ST段压低

•请继续观
察

•正在监护…

•心电异常！

•ST段压低

•请继续观
察

1

2

3
4

7

6

5广东省胸痛中心协会



第九届中国胸痛中心大会
The 9    China Chest Pain Centers Congress, CCPCCt h

        远程心电监测平台

动态心电监护
仪 • 分级诊疗远程心电监

测

• 院前危重急症急救

• 院外术后康复随诊

• 同步异地实时监测，可实

现异常心律的分析与报警

• 24小时动态心电图数据

报告，协助医疗机构对监

测的心电数据进行分析

• 4G/5G/WIFI通讯技

术

• 12导联同步采集

• 实时连续异地监测

• SOS一键主动求助

• 多种数据发送模式

• 心率异常实时报警

12导联同步实时监测

广东省胸痛中心协会
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• 院内心电图机联

网

• 院外医联体联网

心电图信息网络管理系统

数字式多道心电图机 

• 体积小巧容易操作

• 12导联同步采集

• 单机/联网工作模式

• 集成心电工作站

• 电子化心电病历集中储存于管

理

• 可实现院内外心电数据传输

• 任意节点打印报告

无线便携版

完备的心电信息系统

广东省胸痛中心协会
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数
据

数
据

数
据 数

据

数
据

医院心电图判读中心

其他科室

特点：

产品 — 数据即时采集、即时显 示、
即时保存

分散采集，集中判读 ，分散打印     

医院 — 提高经济和社会效益，促进医

患和谐

科室 — 减轻劳动强度，提高工作效率，

节约资源

患者 — 不用排队，减少就诊时间        

搭建以心功能科/心内科为核心
的院级心电诊断平台，改善现
有工作模式，实现心功能科数
据采集、传输、加工、存储的
电子化 

基于统一心电图判读平台

院内心电网络的应用

广东省胸痛中心协会
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数
据

数
据

数
据 数

据

数
据

医院远程心电监测
判读平台        

特点：
●  搭建网络心电医联体

●  方便优质医疗资源下沉

●  实现远程会诊、基层首

诊、联网转诊、上下联动、

急慢分治

●  实现和实施区域一体化

功能学检测数据统一存储、

管理、分析、判读等临床

处理的需要

● 远程转诊，患者未到，

信息先到

基于统一心电图判读平台的

——院外心电网络

院外心电网络的应用

广东省胸痛中心协会
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非PCI医院
PCI医院

数字化救护车

PCI医院会诊中心

患者信息获取
院前评估
急救资源预约
检查检验系统对接
提前启动导管室
或者溶栓程序超媒体电子病历

患者未到，信息先行

全息数据，精准医疗

医院间信息链接

广东省胸痛中心协会
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急救车家中

监控中心

心导管室

急救科

移动医生PAD端

急救包

心电监测仪

无线血糖

无线血氧

无线血压

院前急救信息的传输

广东省胸痛中心协会
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• 专业的术后康复指导

• 节省复诊成本

主管医师

远程监测平台出院术后患者

异常报警

远程随

访 门诊复

诊

动态心电监护仪

• 减少医生工作量 

• 缓解三甲医院床位紧张问

题

• 提高下级医院院外治疗效

果

异常报警

执行随访计
划
归还设备

测量提醒与服务
心电图分析判读

发放设备
建立随访档案
开具随访计划

院外康复系统及指导

广东省胸痛中心协会
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1 2 3 4
心电联网

分级诊疗

胸痛急救

康复随访

心电网络的全程运用

广东省胸痛中心协会
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现阶段最主流远程心电图传输方式是微信群
最常用远程心电传输方式

广东省胸痛中心协会
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远程心电网络建设，PCI医院应发挥主导作用

• 专业人才更充沛

• 技术更先进

• 设备条件更好

• 社会影响力更大

• 经济承受能力更强

PCI医院在ACS的区域协同

救治体系建设中，有能力

，也有责任发挥主导作用

广东省胸痛中心协会
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• 协助远程心电图诊断

• 指导AMI治疗和抢救

• 协助制订早期再灌注治疗方案

• 协助制订转诊方案

    —就地溶栓或转诊

PCI医院借助远程心电系统
实现远程指导

广东省胸痛中心协会
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远程心电图传输常见错误

• 120医生仍旧无做心电图的意识，无图上传；

• 120做了心电图，但无上传意识，或者上传、沟通的渠道不顺畅

• 非PCI医院未上传或未及时上传心电图

• 所有单位都在一个大的微信群里，不注重患者隐私保护

•  远程心电图未做留存，无法溯源

广东省胸痛中心协会
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远程心电图传输常见问题解决方法

• 加强对120和非PCI医院医生的培训，强调10分钟内完成并及时上传心电图；

• 有其他心电图远程传输方式固然好，也可微信群传输；

• 上级医院应主动建立微信群，并留联系电话，方便微信无应答时能及时联系；

• 远程传输心电图记得留存，便于溯源，并将心电图上传至数据库，同时可做好微

信截图留存

广东省胸痛中心协会
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远程心电图传输常见问题解决方法

• 心电图及其他患者相关信息，建议通过两个医院之间点对点的小微信群传输，注重

患者隐私保护，大群可做学术讨论；

• 重视与120和网络医院之间的联合例会、典型病例讨论会，及时沟通有关心电图完

成、传输、解读等问题

广东省胸痛中心协会



第九届中国胸痛中心大会
The 9    China Chest Pain Centers Congress, CCPCCt h

u 上海市三年行动计划（第三轮、第四轮）——急性心梗区域救治网络及移动信息体系建设

u 十三五国家重点研发专项—— 急性心肌梗死的数字化诊疗解决方案（2017YFC0111800）

u 其他国家级项目10余项，省部级项目10余项

智能胸痛中心项目来源

广东省胸痛中心协会
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智能胸痛中心服务系统，提高患者满意度

院前：可穿戴设备+人工智能

流程多优化，患者少等待

院内：智能胸痛手环 院间：移动PACS2.0系统

数据多流动，患者少奔波服务多智慧，患者少操心

关怀多人文，患者少烦恼

广东省胸痛中心协会
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院
前

硬件：智能单导/保心衣可穿戴心电监测设备 软件：基于心电大数据的人工智能心梗自动诊断软件

服务多智慧，患者少操心

通过可穿戴心电智能设备的使用，可使冠心病患者实时预警心律失常和心肌缺血等急症，
人工智能可瞬间给予诊断，如需医生诊断报告，可通过App进行线上会诊，让患者安心。

广东省胸痛中心协会
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院
内

流程多优化，患者少等待

通过急诊分诊台的小徐机器人和胸痛手环，可使就诊患者在院内的90分钟黄金救治时间
实时记录，通过质控会不断优化整个救治流程，3年内我中心从入院到血管开通的D2B时
间，已降低至80分钟

小徐智能机器人+胸痛手环 胸痛手环实时记录时间截点

2017年全年平均92分钟

2018年全年平均80分钟

2019年全年平均81分钟

广东省胸痛中心协会
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院
间

移动PACS 2.0视频信息传输和人工智能判读系统

实时影像调阅

海量数据存
储

术后随访系
统

软件界面

实时心电预警

硬件终端

数据多流动，患者少奔波

在科技部项目的框架下，目前移动PACS2.0系统已在上海及全国65家医院铺设，所有患
者信息（包括动态视频图像）均可以在医院之间互通互联（包括电脑端及移动端），打
破区域不平衡，减少患者的奔波

移动PACS 2.0系统已在上海和全国65家医院铺设

广东省胸痛中心协会
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关怀多人文，患者少烦恼

智能胸痛手环可同时提供二维码，患者家属
可实时了解患者目前的状态和信息，减少家
属的担心

2018年，胸痛中心心梗“一包药”项目获得
第10届中华慈善奖，葛均波院士和徐亚伟主
任共同领奖
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自2017年启动急性心肌梗死信息化救治项目以来，已取得了丰硕的成果

• 提高患者满意度：患者满意度达到99分以上；

• 缩短患者院外呼救时间：从14小时下降至7小时；

• 缩短患者院内救治时间：从96分钟下降至80分钟；

• 降低患者住院费用：均次费用由同期的5.4万元降至4.3万元；

• 缩短患者住院天数：平均住院天数由6.30天下降至3.98天；

• 降低患者死亡率：死亡率由同期的2.18%降至1.32%；

促进患者快速康复、减轻患者经济负担
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不忘初心、牢记使命

33

前后三批援藏干部支援日喀则医院建设

1. 后藏地区第一例冠脉造影

2. 第一例急诊PCI手术

3. 建立日喀则地区首个胸痛中心

4. 组织首届西藏珠峰心脏病学会议

5. 援助100台自主研发远程心电设备

西藏电视台采访国家卫健委医管局张宗久局长视察

后藏地区首例急性心梗PCI术

上海市政协董云虎主席视察中组部常务姜信治副部长视察
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