
河南中医学院一附院

“胸痛中心”建设经验总结
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2014年7月，我院“胸痛中心”顺利通过“中

国胸痛中心”认证，成为全国第二批“中国胸痛

中心”认证单位，这不仅是通过认证的河南省首

家胸痛中心，也是全国首家中医院胸痛中心。
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先进理念 顺应发展

重视支持 科学管理

团队协作 紧抓培训

与时俱进 开拓创新
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思想指导行动

早期参加我国“胸痛中心”建设活动2009年参加中华医学会心血管分会胸痛
中心建设考察团
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“胸痛中心”成立背景

• 河南地处平原，人口密集

• 发展中地区，高血压、冠心病发病率高

• 交通便利，县县通高速

• 河南经济、医疗水平不均衡，“看病难”

• “胸痛中心”可充分利用大医院优势
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顺应时势，就势发展

• 2010年10月河南中医学院第一附属医院成立了河南首家“胸痛

中心”，填补了河南“胸痛中心”的空白，有利于患者的挽救

和长期预后的改善。
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多家媒体争相报道河南省
首家“胸痛医疗中心”落户我院中
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先进理念 顺应发展

重视支持 科学管理

团队协作 紧抓培训

与时俱进 开拓创新
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领导重视与支持

医院领导高度重视，院长为“胸痛中心”主任，亲自抓

胸痛中心的工作，在人力、经费方面的支持力度很大。

胸痛中心主任：朱明军
• 河南中医学院教授，博士，博士生导师

• 河南中医学院第一附属医院院长

• 享受国务院特殊津贴专家

• 中国医师协会中西医结合学会副主委

• 卫生部海峡两岸中西医结合学会副主委

• 中国中西医结合学会心内科分会副主委

• 中华中医药学会心脏介入委员会副主委

• 河南省中西医结合心血管分会主委
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我院为郑州市急救中
心第13号救助站
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受到多家基层医疗机构支持中
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科学管理、统筹协调

中
国
胸
痛
中
心
认
证
办
公
室



胸痛中心：技术支撑

心内科 心胸外科 CCU
心血管实验室 胸痛中心导管室

心脏中心
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胸痛中心：硬件支撑

• 我院为国家三级甲等综合医院，急救中心成立多年，各专

业及相关设施齐全；与120指挥中心具有良好合作；

• 院前急救：各种救护车辆，影像传递，网络服务；

• 胸痛中心设有门诊、CPU、EICU、抢救室，监护、除颤、呼

吸机、血气分析、胸痛快速三项指标试剂盒等；
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心脏中心（学科建设）

国家临床重点专科---心血管科

国家中医药管理局重点专科---心血

管科

国家中医药管理局：心血管病协作

组副组长单位

国家中医药管理局：心衰协作组组

长单位

河南省临床医学重点学科

膜片钳实验室

高血压实验室

获得国家自然科学基金11项

主持和参与2项863项目

技术总监：关怀敏

• 主任医师，博士，研究生导师

• 河南中医学院第一附属医院心脏
中心主任

• 中国优秀医师奖获得者

• 中国医师协会心血管分会委员

• 亚太先心病协会委员

• 卫生部海峡两岸心内科分会委员

• 河南省医学会心内科分会副主委

• 河南省心律学会副主委

• 河南省中西医结合心内科分会副
主委
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胸痛中心运作模式

• 统一在医务部指导下工作

• 胸痛中心设立胸痛诊室和胸痛观察室（CPU）

• 行政归急救中心管理，业务归心脏中心管理

• 护理由急救中心管理

• 外派急救出诊任务由急救中心负责，院前急救人员均为本院内科急诊医

生，熟练掌握院前急救，并与胸痛中心随时保持联系

• 与胸痛中心交接完毕，诊断明确者负责护送至导管室或病区CCU
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胸痛中心值班

•

• 一线值班均由心脏中心主治或住院医生排班，轮流值班，专用胸痛手机

交接班

• 二线值班由心脏中心高级职称医生排班；专用胸痛手机，随时联系，

及时会诊

• 三线值班医生为病区主任

• 导管室24小时开放，值班医生由具有介入资格医生、护士、技师排班

• 生化、血气、超声、CT及功能科室均有急诊班
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自行或家人
送入医院

呼叫120入院 基层转院

急诊科 胸痛中心一线/二线

导管室

CCU

急性胸痛患者中
国
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院前急救与院内绿色通道
无缝隙链接

胸痛中心-导管室—病房CCU直通车，一线二线医生全程跟踪服务；

胸痛中心-心胸外科—ICU直通车（胸痛中心行政总监毛峥嵘主任管理急

救中心与医院 ICU）；

基层转诊ACS患者：多数直接绕行急诊科，直接启动导管室

自行入院及呼叫 120入院的胸痛患者：急诊科接诊医生及时与胸痛中心

值班医生保持联系并无缝隙交接，绕行CCU或急诊科直接启动导管室；

中
国
胸
痛
中
心
认
证
办
公
室



急诊分诊、胸痛门诊、CPU、急诊抢救室，导管室“一键开启”
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演示者
演示文稿备注
设有急诊分诊、胸痛门诊、胸痛观察室、急诊抢救室、导管室等，各部门间以胸痛门诊为纽带，实现无缝连接，导管室“一键开启”
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胸痛中心诊治流程图

• 门诊分诊流程图

• 急性胸痛诊治流程图

• STEMI救治流程图

• UA、NSTEMI救治流程图

• 低危ACS患者筛查流程图

• 非ACS患者院内发生ACS救治流程

• 导管室启动流程图

流程图简要清晰、执行力强
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数据库的建立

• 根据ACS患者诊断、来院方式、各治疗时间节点、

治疗方式、转归等建立数据库，便于回顾性分析总

结与随访。
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先进理念 顺应发展

重视支持 科学管理

团队协作 紧抓培训

与时俱进 开拓创新
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TEAM-团队

Together

Everyone

Accomplishment

More
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Together：“胸痛中心”的成立是在领导支持，全院

努力，广大患者的期盼下共同努力的结果

Everyone：“胸痛中心”不仅仅属于我院，更是全民的

胸痛中心，需要多家医院参与、需要全民参与

Accomplishment：“胸痛中心”经过4年多坚持不懈

的努力，取得了一些成绩，通过了国家认证

More：“胸痛中心”还有更多的事情去做，更远的路要

走…….
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培训与教育

针对不同专业、不同层次、采取多种形式培训

对象：医生、护士、后勤、辅助科室、基层医院、社区居民等

内容：胸痛鉴别诊断、ACS诊治流程、各时期治疗指南、转

运PCI流程、健康教育等

方式：请上来、走下去
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医院全员培训中
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基层医师培训

• 黄河心血管病论坛-胸痛专场（1次/年）

• 中原医师论坛：ACS诊治进展（2月/次）

• 公司合作城市巡讲会：ACS围手术期管理（1次/月）

• 公司合作（县级）基层医院巡讲（ACS的救治与冠脉血运重建

后管理)：（1次/月）

• 公司合作ACS病例沙龙：（1次/月）
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社区群众培训

• 大河健康报-百姓大讲堂，每2月一次

• 心脏中心各病区示教室：每周健康教育

• 社区义诊、讲座：至少每半年一次，根据情况不定期

增加
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先进理念 顺应发展

重视支持 科学管理

团队协作 紧抓培训

与时俱进 开拓创新
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与时俱进 开拓创新

• 院前急救：现代网络、信息传递、序贯化治疗方案

• 院内急救：程序化鉴别、量化危险分层、优化处理方案

• 新型设备仪器，更多诊治方法选择

• 科研推动临床进步

德国弗赖堡大学托马斯及赵敏教授来
我院学术交流，2014年8月10日
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急诊PCI方法改进

• 抽吸导管

• 冠脉内注射ⅡbⅢa受体拮抗剂

• MINI策略分期处理

• 高血栓负荷者冠脉内注入小剂量普佑克（已申请天士力企

业基金项目）

• 术中ACT和血小板功能检测

• 术中增强心肌微循环保护的意识
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